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RELATÓRIO MENSAL 

Identificação 

 

OSC: INSTITUTOLUCASAMOROSO 

SERVIÇO: MÉDIACOMPLEXIDADE 

EDITAL/TERMODECOLABORAÇÃO: 14/2022 - SMAS 

PERÍODODEEXECUÇÃO: AGOSTO/ 2024 

TÉCNICORESPONSÁVEL: KátiaRoseAparecidadaSilvaCamposBenedicto 

OBJETIVOGERAL: Promover a autonomia, a inclusão social e a melhoria da 

qualidade de vidade 35 pessoas com deficiências e seus 

familiares. 

NÚMERODEATENDIDOS: 35 

 

META1 

TIPO: De atendimento à 35 usuários 

OBJETIVOSESPECÍFICOS: 

1. Prestaratendimentoas pessoascomdeficiênciaeseusfamiliares; 

2. Desenvolver ações especializadas para superação das  situações violadoras de direitos que 

contribuem para intensificação dadependência; 

3. Preveniroabrigamentoeasegregaçãodosusuáriosdoserviço,assegurandoodireitoàconvivên

ciafamiliarecomunitária; 

4. Promovera autonomiae amelhoriadaqualidadedevida; 

5. Promoveracessosabenefícios,programasdetransferênciaderendaeoutrosserviçossocioass

istenciais, das demais políticas públicas setoriais e do Sistema de Garantia deDireitos. 

ESTRATÉGIAS UTILIZADAS: 

Foram realizadas  31 orientações, 04 acolhimentos, 13 escuta qualificada  e 6 encaminhamentos para a 

rede socioassistencial, esses atendimentos foram realizados de forma híbrida, via WhatsApp, ligações 

por telefone/celular, como também presencialmente na Instituição. Assim conseguindo contribuir para 

que as necessidades dos atendidos e familiares sejam supridas. 

IMPACTOSOCIAL: As estratégias desenvolvidas durante o mês de Agosto propôs a prevenção e 

integração familiar e comunitária, atuando nas mais diversas violações de direitos,  melhorando sua 

participação na sociedade e qualidade de vida, bem como, o apoio necessário. 

OBS.: 
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      Atividade Realizada: Reunião de equipe                   Atividade Realizada: Escuta Qualificada 

Data: 07/08/2024                                                         Data: 07/08/2024 

 

 

 

 

 

 
 

Atividade realizada: Escuta Qualificada                             Atividade Realizada: Acolhimento 

                 Data: 08/08/2024                                                                Data: 08/08/2024 
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    Atividade: Orientação                                           Atividade Realizada: Acolhimento 

       Data: 22/08/2024                                                                Data: 22/08/2024 
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META 2 

TIPO: De Capacitação 

 OBJETIVOSESPECÍFICOS: 

1. Atualizar os profissionais a respeito da demanda do serviço; 

2. Qualificar os profissionais para a escuta e encaminhamento dos  casos do serviço;   

3. Prestar atendimento de qualidade com instrumentos e tecnicas  atualizadas;  

4. Prestar atendimento de qualidade atualizado de acordo com as  legislações vigentes;   

5. Promover a transdisciplinaridade no serviço. 

 

ESTRATÉGIAS UTILIZADAS:  

 

Participação de toda equipe multidisciplinar no curso de capacitação  com tema “Manejo 

comportamental de alunos e pacientes com Transtorno Espectro Austista (TEA) – INTERDIÁLOGOS”, 

com participação de colaboradores da rede de Saúde. 

Participação da Técnica na Oficina Virtual da Cáritas Diocesana, com participação de profissionais 

atuantes na área do Serviço Social. 

 

Temas desenvolvido: Autismo Estratégias de inclusão; 

ABA e o terapeuta frente a avaliação e o manejo de problemas de comportamento no TEA; 

Tipos de comportamentos inadequados de maior prevalência em crianças e adolescentes com TEA; 

Orientações para o manejo comportamental; 

Estudo de caso. 

 

 

Tema Trabalhado: Aspectos gerais e juridicos do CEBAS – Assistência Social  

 

 

IMPACTO SOCIAL: Fortalecer a competência e a adaptabilidade da força de trabalho, com enfâse na 

colaboração entre profissionais de diferentes áreas, o que potencializa o atendimento e desenvolvimetnto 

sob as problemáticas mais complexas. 
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Atividade Realizada: Capacitação para Desenvolvimento Profissional 

Data:10/08/2024 

 

 

 
 

Atividade realizada: Capacitação “Aspectos gerais e jurídicos do CEBAS - 

“Assistência Social” 

Data: 20/08/2024 
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META3 

TIPO: De Convivência 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

1. Promover apoio às famílias na tarefa do cuidar, diminuindo a sobrecarga de trabalho do 

cuidador; 

2. Viabilizar o desenvolvimento do usuário e a acessoria aos serviços básicos; 

3. Prevenir situações de sobrecarga e desgaste dos vínculos provenientes da 

relação de prestação/demanda de cuidados permanentes; 

4. Promover rede de apoio entre os familiares e cuidado através de oficinas de artesanato, 

costura, culinária,  e rodas de conversas; 

 

 

META 3.1 

ESTRATÉGIAS: 

Semanal: 

 

1) Grupo de convivência de mães e cuidadores AFETOS: O grupo AFETOS tem se mostrado um 

espaço essencial e transformador para as mães do projeto. Neste mês, temas fundamentais como a 

"relação construtiva e comunicação assertiva", "técnicas para controle de comportamentos 

negativos", e a introdução de uma nova integrante foram trabalhados em profundidade. Essas 

discussões têm permitido que as participantes desenvolvam habilidades importantes para enfrentar 

os desafios do dia a dia com mais confiança e eficácia. 

       Os encontros do grupo se destaca pela oportunidade que cada mãe tem de expressar suas 

vivências e necessidades, criando um ambiente de acolhimento e respeito. Essa troca mútua de 

experiências e estratégias não só fortalece os vínculos entre as participantes, mas também constrói 

uma rede de apoio sólida, onde todas se sentem compreendidas e amparadas. 

    A produtividade do grupo é evidente, com o progresso constante em direção aos objetivos 

propostos. O grupo AFETOS não só tem atingido suas metas, mas também tem se consolidado como 

um espaço seguro e enriquecedor, onde cada integrante contribui para o crescimento coletivo, 

tornando-se uma verdadeira rede de suporte e empoderamento. 

 

2) Roda de conversa VER PARA CRER: No mês de Agosto a atividade desenvolvida retratou os 

temas “Inclusão da Pessoa com Deficiência/PCD, no ambiente escolar” e “ Desenvolvimento das 

Habilidades Sociais nos Jovens e Adultos PcD”, teve como objetivo promover uma reflexão sobre 

as práticas inclusivas na educação e discutir estratégias para o desenvolvimento de habilidades 

sociais entre eles. A atividade deu inicio com a exibição de um vídeo que explorava ambos os 

temas, trazendo à tona desafios, exemplos de boas práticas e depoimentos de especialistas, 

educadores e pessoas com deficiência. O vídeo trouxe um olhar sobre a importância de um 

ambiente escolar inclusivo. Ao final, os participantes reafirmaram seu compromisso com a 

promoção da inclusão no ambiente escolar, reconhecendo a importância de uma abordagem 

educativa que valorize a diversidade e a individualidade de cada aluno. 
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Atividade realizada: Grupo AFETOS 

Data:  14/08/2024 

 

 

3) PROJETO NOSSAS MULHERES: Neste mês, uma mãe dedicada e envolvida no Projeto teve a 

oportunidade de apresentar algumas peças de costura que foram criadas como parte das atividades 

do grupo. Durante a oficina, todas as participantes colaboraram na precificação das amostras, com 

um foco especial nas nécessaires confeccionadas nas oficinas do mês anterior. Esse momento de 

precificação foi crucial, pois permitiu que cada uma compreendesse melhor o valor do trabalho 

manual e a importância de estabelecer preços justos para os produtos. 

Além disso, o grupo retomou um projeto que havia sido iniciado anteriormente: o da mochila jeans. 

Para isso, as participantes utilizaram o tecido restante de outras propostas, demonstrando 

criatividade e sustentabilidade ao reaproveitar materiais. Essa prática não só ajuda a minimizar o 

desperdício, mas também incentiva a inovação nas criações, permitindo que cada mãe explore 

novas ideias e técnicas. 

    A união e a troca de experiências entre as participantes têm fortalecido os laços da comunidade, 

tornando o projeto ainda mais significativo e inspirador para todas nós 

 

IMPACTO SOCIAL: Gerou impactos sociais siginificativos ao fortalecer a comuniudade local, 

emponderamento social, emocional e econômico das participantes, desenvolvimento de habilidades, 

bem como,o fornecimento de ferramentas e estratégias para melhoriadas vivências e a conscientização, 

compromisso com a inclusão. 
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Atividade realizada: Roda de conversa VER PARA CRER 

Data: 07/08/2024 

 

 
 

Atividade: Roda de Conversa Ver pra Crer 

Data: 22/08/2024 
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Atividade realizada: Projeto Nossas Mulheres          Atividade Realizada: Projeto Nossas Mulheres 

Oficina de Corte e Costura                                      Oficina  Pintura em Tecidos 

Data: 15/08/2024                                                   Data:06/08/2024 

 

 

META  3.2 

Mensal 

 

4) Oficina de culinária COZINHANDO EM FAMÍLIA: No mês de agosto a oficina foi 

desenvolvida  pela nossa profissional nutricionista, juntamente com a cooperação de uma mãe 

participante do projeto, de forma online. A receita desenvolvida foi “Cupcake de cenoura e 

chocolate, com cobertura de ganache”, a finalidade da receita foi mostrar para as mães a 

praticidade e o quanto pode ser um prato atrativo para as crianças, enfatizando sempre a 

importância da alimentação saudável dentro do contexto da manutenção da saúde e melhoria 

da qualidade de vida 

. 

5) PROJETO INCLUSIVE NÓS: Este mês a oficina foi realizada em visita ao Zoológico de 

São Paulo, também conhecido como ZooSP, os usuários participantes puderam conhecer e se 

conectar com variadas espécies de animais, incluindo mamíferos, aves, répteis, anfíbios e 

invertebrados. O ambiente proporcionou uma opção de lazer e recreação para as famílias, 

promovendo a vivencia de novas experiências e uma forma de exploração de diferentes 

ambientes permitindo criar memórias positivas em família, ocasionando no convívio familiar e 

vínculos afetivos mais fortes 

6)  

7)  

OBS.: Foi realizada uma vivência externa com as crianças e seus responsáveis, na qual todos foram 

convidados a participar de uma dinâmica na Horta da Orienta Vida, uma Organização Não 

Governamental (ONG) que tem como objetivo orientar e qualificar mulheres através do artesanato e da 
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Atividade realizada: Oficina Cozinhando em Família 

Data: 15 /08/2024 

culinária. A atividade proposta incluiu diversas estimulações sensoriais, como o uso de texturas 

variadas com tintas naturais de beterraba. Além disso, a experiência proporcionou um importante 

momento de interação social, experimentação, plantio de mudas e colheita de verduras. 

Tivemos também a Oficina de Teatrocom os jovens e mães e Musicalização que foi desenvolvidas 

com atividades que contemplam exercícios de voz e de postura. Os exercícios de voz buscam 

potencializar e trabalhar as cordas vocais através de trava-línguas, músicas e frases, os exercícios de 

postura buscam alongar, desenvolver todos os membros do corpo através de alongamentos, caminhadas 

entre outros. Também são desenvolvidas outras habilidades como trabalho em equipe, respeito, 

comprometimento, memorização e inclusão. As atividades de musicalização contemplam os exercícios 

de voz através de trava-línguas, músicas e frases. Com isso, são aplicadas músicas inteiras ou recortes 

para que todos possam cantar, esta dinâmica trabalha a memorização, leitura, controle de voz entre 

outros. 

     No dia 31/08/2024, foi promovido um evento em celebração ao Dia do Voluntário, onde 

conduzimos uma roda de conversa para que todos tivessem a oportunidade de trocar seus 

conhecimentos  e sua paixão pelo voluntariado e um café para que todos pudessem desfrutar da 

comemoração, tivemos também a participação de alguns moradores da comunidade do Pingo de Ouro, 

onde fica localizada a nova sede do ILA. 

 

IMPACTO SOCIAL: Mediante as variadas atividades desenvolvidas neste mês, podemos afirmar que as 

experiências foram enriquecedoras para o fortalecimento de vínculos familiares e afetivos, bem como, o 

conhecimento de novas habilidades, inclusão em atividades externas, interação e autonomia dos usuários.  
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Atividade realizada: Projeto Inclusive Nós 

Data: 29/08/2024 

       Finalizando o passeio, tivemos o prazer de receber muitos comentários positivos e expressões de 

gratidão dos nossos usuários; 
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Atividade Extra: Oficina de Teatro e Musicalização          Atividade Extra: Teatro com as mães 

            Data: 15/08/2024                                                                    Data: 21/08/2024 

 

         
 

 

Atividade Extra: Vivência Externa na ONG Orienta Vida 

Data: 19/08/2024 

 

 
 

Atividade Extra: Encontro de Voluntários 

Data: 31/08/2024 
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META4 

TIPO: De Articulação com a Rede 

 

 

OBJETIVOSESPECÍFICOS: 

1. Promoveracessosabenefícios,programaseoutrosserviçossocioassistenciais,dasdemaispolíticaspú

blicassetoriaisedoSistemadeGarantiade Direitos; 

2. Articularjuntoàredesocioassistencial    

demaisórgãosepolíticaspúblicaslevandoinformaçãoatualizadaeconfirmandoos

direitosdasPCD’sintersecretarias. 

 

ESTRATÉGIAS UTILIZADAS: 

 

01/08/2024: Reunião ORDINÁRIA CONSELHO MUNICIPAL DA CRIANÇA E DO 

ADOLESCENTE (CMDCA): 

1.  Leitura e aprovação da Ata da Reunião Extraordinária de 18 de julho de 2024; 

2.  Comissão de tica; 

3.  Comissão de Eleitoral; 

4.  Comissão Penas Pecuniárias; 

5.  Recebimentos Oficios e correspondências:   

5.1.  Oficio n° 026/2024- Secretaria Municipal de Assistência Social - Migração da Conta do FUMCAD  

5.2.  Memo n° 143/2024- Migração da Conta do FUMCAD - Caixa Econômica Federal   

5.3.  Oficio 27/2024-SMAS - GF - FUMCAD - Planilha Descritiva 2025   

5.4.  Oficio n 12/2024 - CMDM - Informações sobre Protocolo de Atendimento à Crianças e  

Adolescentes vítimas de violência e abuso sexual do município.   

5.5. ficio 15/2024- ONG Novo Amanhã - Alteração da ATA.   

5.6. Documento do Partido do Candidato Jonas Cavalca.   

5.7. ficio 083/2024- Serviço de Obras Sociais   

5.8. Justificativa de ausência da Representação da Secretaria Municipal de Administração.   

6.9. Informes imposto Solidário - Dra. Vivian   

5.10.Setor de comunicação da Prefeitura - Dra. Vivian   

6. Palavra Livre 

 

15/08//2024: Reunião EXTRAORDINÁRIA CMDCA; 

Pauta 1. Recebimento ofícios e correspondências. 

Pauta 1.1 Solicitação de Pauta – Projeto Girassol – 

Pauta 1.2 Ofício 368/2024 CHFGAB SMAS – Requerimento de Registro da Organização. 

Pauta 1.3 Extrato do FUNCAD da Aplicação e da conta individual mês junho e julho de 2024. 

Pauta 1.4 Memo 243/2024 Secretaria Municipal da Fazenda e Secretaria Municipal da Assistência 

SocialLOA 2025. 

Pauta 1.5 Ofício 27/2024 Secretaria Municipal Assistência Social - Setor Financeiro - Planilha 

DescritivaLOA 2025. 
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Pauta 1.6 Oficio 007/2024 Obra Social Nossa Senhora da Glória – Fazenda da Esperança – Solicitação 

de aprovação do projeto e destinação de recursos do FUNCAD. 

 

22/08/2024 :Reunião Ordinária CONSELHO MUNICIPAL DA PESSOA COM DEFICIÊNCIA 

(CMDPcD) 

Pauta: Recebimento dos pré candidatos à Prefeito de Guaratinguetá, Sr. Junior Felippo, Sra. Dani Dias e 

o Sr. Fábio Salles, para apresentação de propostas.  

 

IMPACTOSOCIAL:A participação junto aos Conselhos visa a diversidade de perspectivas, o acesso a 

informações relevantes, bem como, o fortalecimento e a expansão das redes. 

 

OBS.: 

 

 

Atividade: Reunião do CMDCA                                Atividade: Reunião do CMDCA 

       Data: 01/08/2024                                                             Data: 15/08/2024 
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Atividade: Reunião CMDPcD 

Data: 22/08/2024 
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META5 

TIPO:ParticipaçãoeControleSocial 

 

OBJETIVOESPECÍFICO: 

1. Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre participação cidadã, 

estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários e seus familiares. 

ESTRATÉGIAS: 

 
OBS.: Em cumprimento ao plano de trabalho, neste mês não teve reunião 

socioeducativa e não houve Conferência Municipal em nenhuma das políticas. 

 

INDICADORES: 

Frequênciade50%departicipaçãodosfamiliaresecuidadoresnareuniãobimestral. 

IMPACTO SOCIAL:  
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Lista Usuários 

N° NOME  Nº DE NIS MOVIMENTAÇÕES 

01 Ana Elisie O. Silva  204.892.872 - 17  

02 Ana Lívia  dos Santos Ribeiro 238.173.668 - 21  

03 Amanda Rodrigues Caldas Souza 114.968.300 - 02  

04 Breno Marcondes C.Bispo 238.813.167 - 65  

05 Brian Jeferson Miranda Vaz 212.287.765 - 22  

06 Elisabete Vieira de Carvalho Batista Inácio 238.863.177 - 53  

07 Emanuelly C. Cubas F. Gomes 236.724.500 - 45  

08 Enzo Antony dos Santos Rodrigues  237.193.198 - 88  

09 Enzo Felipe Azevedo da Silva 213.223.784 - 11  

10 Heloisa Alvares de Brito 607.499.618-05  

11 Ingryd Costa Moya 163.304.975 -84  

12 Isaac Felipe V. Paes Oliveira 220.202.407 - 17  

13 Isabella Luísa Lemes da Silva Cardoso  238.947.975 - 48  
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14 Jonathan Willian R. da Silva Junior  238.608.216 - 40  

15 Júlia Ferreira Noronha 238.401.529 - 56  

16 Kauan da Silva Rodrigues 238.535.305 - 20  

17 Kayke Antônio Bento Duarte 238.493.449 - 63  

18 Lara Brandão Siqueira Pacetti 237.886.299 - 04  

19 Lorenzo Marcondes Abreu 214.300.789 - 97  

20 Luana da Costa Carlos 238.514.784 - 40  

21 Lucas dos Santos Eupidio A. Nogueira 124.227.776 - 37  

22 Lucas dos Santos Moraes 124.227.776 - 37  

23 Maíra Vitória Oliveira Arraes 237.275.407 - 25  

24 Manuela V. Santos Vilanova de Brito 212.999.070 - 93  

25 Marianna Beatriz C. Silva 206.795.553 - 52  

26 Micael Felipe S. Mendonça 207.915.481 - 92  

27 Miguel Henrique Santos Conceição 237.572.411 - 73  

28 Nicholas da Silva Felippo Fernandes 166.625.301 - 08  

29 Pedro Henrique Jacó Cardoso 237 300 013 - 76  
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30 Ryan Pedro França L. da Conceição 213.199.482 - 96  

31 Samuel Vieira de Carvalho Batista 238.218.375 - 31  

32 Sandra Regina Marques Rosa  238.057.945 - 72  

33 Sophia Vitória Lourenço Gonçalves 220 103 973 - 89  

34 Willian Júnior Barba da Silva 238.545.709 - 76  

35 Yasmim Silva Costa Telles 237.595.650 - 14  
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LISTA DE FREQUÊNCIA DO MÊS AGOSTO DE 2024. 

Nº NOME 01 02 05 06 07 08 12 14 15 19 21 22 26 27 28 29 30 

                  

01 Ana Elisie O. 

Silva  

    X   X   X X    X  

02 Ana Lívia dos 

Santos 

Ribeiro 

    X X  X   X     X  

03 Amanda 

Rodrigues 

Caldas Souza 

       X    X      

04 Breno 

Marcondes 

C.Bispo 

    X X  XX   X     X  

05 Brian Jeferson 

Miranda Vaz 

    X   X   X X      

06 Elisabete 

Vieira de 

Carvalho 

Batista Inácio 

X                 
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07 Emanuelly C. 

Cubas 

F.Gomes 

                 

08 Enzo Antony 

dos Santos 

Rodrigues  

    X   X X  X       

09 Enzo Felipe 

Azevedo da 

Silva 

           X      

10 Heloisa 

Alvares de 

Brito 

X                 

11 Ingryd Costa 

Moya 

           X      

12 Isaac Felipe 

V. Paes 

Oliveira 

    X X X X   X       

13 Isabella Luísa 

Lemes da 

Silva Cardoso  

           X      

14 Jonathan 

Willian R.da 

     X            
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Silva Junior  

15 Júlia Ferreira 

Noronha 

  X    X X   X X X   X  

16 Kauan da 

Silva 

Rodrigues 

X                 

17 Kayke 

Antônio 

Bento Duarte 

     X  X          

18 Lara Brandão 

Siqueira 

Pacetti 

  X X   X X  X X  X X    

19 Lorenzo 

Marcondes 

Abreus 

    X   X X  X     X  

20 Luana da 

Costa Carlos 

  X X   X X  X  X  X    

21 Lucas dos 

Santos 

Eupidio A. 

Nogueira 

       X          
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22 Lucas dos 

Santos 

Moraes 

       X    X    X  

23 Maíra Vitória 

Ol. Arraes 

          X X      

24 Manuela V. 

Santos 

Vilanova de 

Brito 

X          X     X  

25 Marianna 

Beatriz C. 

Silva 

       XX  X       X  

26 Micael Felipe 

S. Mendonça 

    X    X  X       

27 Miguel 

Henrique 

Santos 

Conceição 

       X    X    X  

28 Nicholas da 

Silva Felippo 

Fernandes  

           X      
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29 Pedro H. Jacó 

Cardoso 

       X          

30 Ryan Pedro 

França L. da 

Conceição 

    X X  XX   X       

31 Samuel Vieira 

de Carvalho 

Batista 

X                 

32 Sandra 

Regina M. 

Rosa  

   X        X  X    

33 Sophia 

Vitória 

Lourenço 

Gonçalves 

                 

34 Willian Júnior 

Barba da 

Silva 

X          X     X  

35 Yasmim Silva 

Costa Telles 

        X         

 

 



INSTITUTO LUCAS AMOROSO – ILA 

25 

Sede atual: Rua Alexandre Fleming 72, Jardim Ícaro - Guaratinguetá – SP - CEP 12.506-131 
Nova sede: Avenida João Hasmann, 1296, Retiro/Pingo de Ouro, Guaratinguetá – SP - CEP 12.510-450 

 CNPJ: 09.017.944/0001-46 
Telefone: (12) 3133-5207 - Celular: (12) 99670 8993 

www.institutolucasamoroso.org.br – e- mail: institutolucasamoroso@gmail.com www.facebook.com/ilainstitutolucasamoroso/ - @ilainstlucas 

 

OBS.: 

*As atividades aconteceram em todos os dias da semana de segunda à sexta-feira. 

**Os dias da semana pode haver alterações se houver imprevisto com os profissionais que realizam as atividades conforme descrição no Plano de Trabalho. 

*** Nossas famílias tem a liberdade de optar pelas atividades que participaram no mês, por este motivo, não tem presença de todos nas atividades executadas 

diariamente. 

**** A letra X assinalada mais de uma vez no mesmo dia,indica que a família participou demais atividades. 

***** Foram incluídas no relatório atividades extras que nossos usuários realizaram. 

 

 

 

___________________________                                         ____________________________ ______________________________ 

Rosângela Monteiro Caltabiano                                          Kátia Rose Ap. da S.C. Benedicto Alessandra Luisa Toledo de Oliveira 
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