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l. IDENTIFICACAO

OSC: INSTITUTO LUCAS AMOROSO

SERVICO: MEDIA COMPLEXIDADE

EDITAL/TERMO DE COLABORACAOQ: | EDITAL 14/2022 - SMAS

PERIODO DE EXECUCAO: SETEMBRO/2025

TECNICO RESPONSAVEL: Kéatia Rose Aparecida da Silva Campos Benedicto

OBJETIVO GERAL: Promover a autonomia, a incluséao social e a
melhoria da qualidade de vida de 35 pessoas com
deficiéncias e seus familiares.

NUMERO DE ATENDIDOS: 35

. METAS PARA ATENDIMENTO DO SERVICO PROPOSTO

META 01

TIPO: De atendimento

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Prestar atendimento as pessoas com deficiéncia e seus familiares;
2. Desenvolver acdes especializadas para superacdo das situacdes violadoras de
direitos que contribuem para intensificacdo da dependéncia;

3. Prevenir 0 abrigamento e a segregacéo dos usuarios do servico, assegurando o
direito & convivéncia familiar e comunitaria;

4. Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida;

5. Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros
servigos socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do
Sistema de Garantia de Direitos.

META: 35 usuéarios

ESTRATEGIAS UTILIZADAS:
e 01 Reunido de equipe;
16 Escutas qualificada;
01 Visita escolar;
17 Orientacdes Psicologicas;
02 Encaminhamentos a servigos socioassistenciais.
02 Acao Social — 26 participantes

INDICADORES: Frequéncia de atendimento direto e indireto.
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IMPACTO SOCIAL: As estratégias aplicadas geram impacto direto na vida dos usuarios e
suas familias, assegurando acolhimento, prevencgéo de viola¢des de direitos e promogéo da
incluséo social e da qualidade de vida.

Atiidade realizada: Reunido de equipe
Data: 02/09/2025

1)
Atividade realizada: Escuta qualificada Atividade realizada: Visita escolar
Data: 11/09/2025 Data: 17/09/2025

Atividade realizada: Orientac&o psicoldgica
Data: 24/09/2025
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META 02

TIPO: De Capacitacao
OBJETIVOS ESPECIFICOS:
1. Atualizar os profissionais a respeito da demanda do servico;
2. Qualificar os profissionais para a escuta e encaminhamento dos casos do
Servigo;
3. Prestar atendimento de qualidade com instrumentos e técnicas atualizadas;
4. Prestar atendimento de qualidade atualizado de acordo com as legislacdes
vigentes;
5. Promover a transdisciplinaridade no servigo.
META: Capacitar todos os profissionais envolvidos no servigo a cada semestre.

ESTRATEGIAS UTILIZADAS: Capacitacéo profissional em Introducéo a Gestao
Profissionalizada de Entidades atuantes na Defesa da Crianca e do
Adolescente e na Defesa do Idoso — Projeto Capacitar.

INDICADORES: Oferecer no periodo indicado, pelo menos uma capacitacdo aos
profissionais envolvidos na execug¢éo do servigo.

IMPACTO SOCIAL: A capacitagdo da assistente social vem ampliando
conhecimentos sobre gestdo, parcerias e captacdo de recursos, fortalecendo a
atuacéao profissional e contribuindo para a sustentabilidade da instituicdo e a qualidade
dos servicos ofertados.

O®
e

Livia Furtado

Advogada especializada em
Direito do Terceiro Setor

‘f @terceirosetorconsultoria

2

psta apresentando Mais 5 pessoa

Atividade realizada: Capacitacéo
Tema: Introducdo a Gestéo Profissionalizada de Entidades atuantes
na Defesa da Crianca, do Adolescente e do Idoso
Data: 22/09/2025
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META 03

TIPO: De Convivéncia

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Promover apoio as familias na tarefa do cuidar, diminuindo a sobrecarga de
trabalho do cuidador;
2. Viabilizar o desenvolvimento do usuario e a assessoria aos servigos basicos;

3. Prevenir situacdes de sobrecarga e desgaste dos vinculos provenientes da
relacédo de prestacdo/demanda de cuidados permanentes;
4. Promover rede de apoio entre os familiares e cuidado através de oficinas de

artesanato, costura, culinaria, e rodas de conversas.

META 3.1

ESTRATEGIAS UTILIZADAS:
1. PROJETO NOSSAS MULHERES

O Projeto Nossas Mulheres tem como objetivo o desenvolvimento de
potencialidades, o fortalecimento da autonomia e o incentivo ao empreendedorismo
entre as participantes. Durante 0 més de setembro, as atividades das modalidades
anteriores foram intensificadas, permitindo que as mulheres aprofundem seus
conhecimentos e habilidades.

Como parte da programagao, no dia 29/09, foi realizado um mutirdo de corte de
cabelo na Vila, no qual as participantes tiveram a oportunidade de treinar técnicas
de corte, escova e chapinha em modelos reais. A iniciativa proporcionou pratica
profissional, estimulou a criatividade e o aperfeicoamento das habilidades técnicas,
além de reforcar valores como cooperacgdo, protagonismo e autoestima.

O projeto continua sendo um espaco de aprendizado, convivéncia e valorizacao
das mulheres, promovendo a autonomia econdmica e social das participantes.

2. AFETOS

03/09/2025 - Introducéo, apresentacdao e identificacdo do grupo

Neste primeiro encontro com a nova profissional, a psicologa foi apresentada e
introduzida ao grupo das maes com o apoio e acolhimento da assistente social Katia
Rose. Apés a apresentacdo de quem era a nova profissional, o trabalho da mesma
e a reafirmacéo do que o Grupo AFETOS se propfe a ser, houve um momento de
escuta e troca por parte das maes presentes no referido encontro. Foi proposto que
as maes se apresentassem dizendo o seu nome e idade, quem era o seu filho/sua
filha, bem como a idade deles, o que o filho significava para cada mae e o que eles
gostavam, apos essas informacdes, que indicassem qual era o diagnéstico do seu
filho.
Foi um encontro muito proveitoso e importante de compartilhamento, identificagéo
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do grupo, vulnerabilidade e afeto, além do apoio mutuo entre as préprias maes.
Surgiu no grupo tematicas como questdes escolares, autonomia dos usuarios, saude
mental das maes e dos seus filhos, dificuldades, potencialidades, resiliéncia e forca.
10/09/2025 - Fortalecimento do Grupo e Identificacdo através de musicas, além do
levantamento de demandas e necessidades dos grupos

Este encontro teve como objetivo entender com as participantes quais seriam as
suas principais dificuldades e queixas, e levantar as necessidades e demandas do
grupo para gue se possa ser pensado quais tematicas abordar com elas em
encontros futuros. Além disso, o encontro teve como objetivo gerar o fortalecimento
do grupo através da identificagéo e conexao por meio da musica.
As tematicas sugeridas foram o manejo de rotina, 0 manejo da agressividade/raiva,
sobre regulagdo emocional dos filhos e das proprias mées, como lidar com o bullying
e a proposta e sugestao de se fazer rodas de conversas nas escolas sobre a PCD.
O segundo momento desse grupo se concentrou na exposicdo de uma musica por
parte de cada integrante, foi sugerido que trouxessem uma musica que havia
marcado significativamente a sua vida em algum momento especifico. Este segundo
periodo do grupo foi marcado por vulnerabilidade, conexéo e acolhimento por parte
das integrantes.
17/09/2025 - Setembro Amarelo

O tema proposto pela equipe ILA foi o Setembro Amarelo, o més de
conscientizacdo sobre o suicidio e valorizagdo da vida. O encontro se deu de forma
presencial na vILA por meio de uma roda de conversa com as maes integrantes do
ILA. Em um primeiro momento foram feitas algumas perguntas norteadoras para que
as maes escrevessem no papel entregue
a elas suas respostas e apoés a escrita cada integrante discorrer um pouco em cima
do que escreveu, para encerrar a roda de conversa a profissional explicitou sobre o
Setembro Amarelo, sobre a conscientizacdo do suicidio, sobre mitos e verdades,
tabus, valorizagcédo da vida, sobre canais como CVV, sobre o que falar e o que néo
falar, como ajudar alguém, e principalmente sobre como o acolhimento, a escuta
ativa e o0 ndo julgamento podem ajudar alguém, tematicas nas quais também foram
apontadas por elas em suas proprias historias de vida e fala no decorrer do encontro.
O material base para nortear o momento final do grupo foram as cartilhas
disponibilizadas pelo Espaco Amarelo (@espaco_amarelo).
24/09/2025 - Setembro Verde

Este encontro ocorreu de forma remota com o grupo das mées e teve como
objetivo conversar com elas sobre o setembro verde, bem como ouvi-las e
repensarmos em conjunto sobre a inclusdo e os direitos das pessoas com
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deficiéncia. Algumas perguntas norteadoras como “O que é o Setembro Verde? ”, “O
gue é inclusdo para vocé e como vocé a percebe efetivamente no seu dia a dia? ” e
“O que vocé acha que pode ser feito para que haja inclusdo?” Foram usadas para
fomentar a discusséo do grupo. As dificuldades enfrentadas pelas maes ao longo da
vida dos seus filhos foram levantadas por elas, especialmente por algumas no
contexto escolar. Algumas acdes como ocupacgdo de lugares publicos, visibilidade e
0 exercicio dos seus direitos e deveres como cidadas ao participar das reunides
propostas em debates e espacos politicos junto a prefeitura e a construcdo de
politicas publicas foram pontos levantados por elas também. O respeito foi a palavra-
chave mais proeminente na fala das méaes, outras também relataram sobre as suas
experiéncias positivas no quesito escolar.

3.  VER PARA CRER

A Oficina Ver para Crer representa um espaco essencial para o fortalecimento
dos lacos familiares e para o desenvolvimento das habilidades socioemocionais
dos atendidos do Instituto Lucas Amoroso. Realizada semanalmente com
diferentes grupos de cuidadores e criancas, a oficina promove vivéncias
compartilhadas que incentivam a escuta, a expressdo, 0 apoio mutuo e a
construcao de vinculos afetivos mais saudaveis e significativos.

Em setembro, aa oficinas continuaram de forma separadas em grupos, sendo eles:

e Grupo Girassais: Este encontro inicial teve como objetivo a apresentacao da
nova psicéloga e dos usuarios. Algumas perguntas norteadoras foram feitas
para que houvesse engajamento do grupo. Os usuarios responderam o que a
sua mée significava para eles, relataram um pouco do que eles gostam e do que
eles fazem. As maes se apresentaram e relataram sobre o que mais as
marcaram positivamente no ILA.

Houve um engajamento positivo e a participacdo de todos os usuarios e maes no
grupo. Temas como a autonomia e habilidades desenvolvidas no ILA surgiu durante
a fala das méaes, bem como os grupos de atividades extracurriculares como cursos
profissionalizantes e de lazer, como danca e capoeira. As dificuldades e desafios
enfrentados também foram evidenciados por elas, principalmente em relacdo ao
sistema educacional e conduta médica, ressaltando a necessidade de que
atendimentos mais humanizados sejam prestados em prol da sociedade.

Um tema comum que surgiu entre todas as maes foi como a peca de teatro
apresentada por elas gerou um grande impacto em suas vidas. O luto, as cirurgias
realizadas pelos usuarios, sua historia de vida e o nascimento dos usuarios foram
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tematicas que também estiveram presentes durante a roda de conversa. Sentimentos
como gratidao e a sensacéao de reviver toda a historia percorrida até aguele momento
foi evidenciado na fala das maes. Foi percebido o quanto o grupo estava aberto em
expor suas vulnerabilidades, na qual gerou grande conexao e o quanto sao resilientes
e potentes.

Grupo Cactos: Este encontro inicial teve como objetivo a apresentacdo da nova
psicologa e dos usuarios. Algumas perguntas norteadoras foram feitas para que
houvesse engajamento do grupo. Os usuarios responderam 0 que a sua mae
significava para eles, relataram um pouco do que eles gostam e do que eles fazem.
As maes se apresentaram, descreveram um pouco sobre seus gostos, habilidades
e relataram sobre o que mais as marcaram positivamente no ILA. A autonomia dos
usuarios, o desenvolvimento e fortalecimento da mesma foi a principal tematica
levantada pelo grupo. Algumas mées evidenciaram a sua percep¢ao de que deveria
existir mais grupos presenciais entre as maes e um maior engajamento por parte de
todas.
Algumas dificuldades encontradas e pontos a serem fortalecidos e aprimorados para
os encontros futuros é encontrar uma atividade em que todos se envolvam e que o
grupo nao se disperse ou se divida em dois, dificultando a fala e escuta de todos.
Entretanto € compreensivel que temas especificos e em comum entre um integrante
e outro do grupo aparecam, especialmente entre os adolescentes, ou méaes que j4
possuam afinidade previamente estabelecida, decorrente dos longos anos de
vivéncia no ILA.
Grupo Ipés: Este encontro inicial teve como objetivo a apresentacdo da nova
psicologa e dos usuarios. Os integrantes se sentaram em roda no chao e foi
entregue tinta e folha para que pintassem e se expressassem livremente enquanto
as maes também poderiam contribuir com a pintura ao falar de si mesmas, de seus
respectivos filhos e historias de vida. As tematicas como o protagonismo das maes
solos, parto, puerpério e familia foram evidenciados na fala das maes durante a roda
de conversa. Foi um encontro proveitoso e significativo de escuta e acolhimento do
grupo.
Grupo Raizes: O tema proposto para este encontro foi 0 Setembro Amarelo, 0 més
de conscientizacdo sobre o suicidio e valorizacdo da vida. As perguntas norteadoras
para que houvesse a integracao e participacao de cada integrante foram: “O que é
o0 Setembro Amarelo? Ou o que vem a sua mente quando vocé ouve sobre Setembro
Amarelo?”; “O que é acolhimento para vocé? Ou como vocé se sente acolhido?”;
“Como vocé pode acolher o outro?”. Para encerrar a roda de conversa a profissional
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explicou sobre o Setembro Amarelo, sobre a conscientizagéo do suicidio, sobre a
valorizacdo da vida, sobre canais como o CVV, como ajudar alguém, e
principalmente sobre como o acolhimento, a escuta ativa sem julgamentos podem
ajudar efetivamente alguém, pontos extremamente relevantes na qual foi apontado
por alguns integrantes de forma significatica. O material base de facil acesso e
compreensao para todos para que o grupo fosse guiado durante o momento final da
roda de conversa foram as cartilhas disponibilizadas pelo Espago Amarelo
(@espaco_amarelo).

» Grupo Outono: Neste grupo as criancas se expressaram livremente, seja atraves
da pintura, como também ao brincar com os seus brinquedos e objetos preferidos,
referente especialmente ao seu hiperfoco. Apés o0 momento de fala das maes na
roda de conversa, 0 grupo se encerrou e as criancas puderam desfrutar dos
brinquedos no parquinho da vILA. Este encontro se concentrou na apresentagéo da
psicéloga e na apresentacao das maes, de sua historia de vida e dos seus filhos.
Tematicas importantes e temas em comum surgiram entre as integrantes,
proporcionando um ambiente de vulnerabilidade e acolhimento, além do
fortalecimento do grupo por meio da identificacao e escuta ativa. As tematicas como
0 protagonismo das maes solos, gestacéo, luto e familia estiveram presentes nas
falas das maes durante o grupo.

e Grupo Amor Perfeito: Neste grupo as criangas se expressaram livremente,
através da pintura, como também ao brincar espontaneamente. Apés o breve
momento de fala das maes na roda de conversa, e a breve fala da profissional
sobre o Setembro Amarelo e valorizagéo da vida, o grupo se dispersou
rapidamente e se encerrou para que as criangas pudessem usufruir dos
brinquedos no parquinho da VILA. Faz-se necessario repensar sobre a melhor
dinamica e atividade para que todos engajem e para que seja efetivo o grupo
para as criangas integrantes deste grupo.

» Grupo de Pendéncias: Neste encontro a profissional se apresentou de forma breve
para as maes e para 0S USUarios presentes, interagindo com as criancas e demais
participantes do grupo. Foi proposto que as maes se apresentassem, bem como
apresentassem seus respectivos filhos. Poucas perguntas norteadoras foram
usadas com este grupo em questao, as maes e usuarias falaram livremente, falando
de si mesmas, de suas experiéncias, dificuldades e percepg¢des. Alguns assuntos
em comum surgiram, e se tornou o pilar da roda de conversa as experiéncias
vivenciadas pelas mées, gerando engajamento e fortalecimento do grupo. Como foi
exposto sobre o Setembro Verde, as falas das integrantes do grupo e as situacdes
experienciadas pelas mesmas foram a respeito da incluséo, por parte de alguns
integrantes houve uma percepc¢ao de que a inclusao era efetiva no dia a dia escolar
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da sua filha. Entretanto a falta de inclusdo, de empatia e sobretudo de respeito em
alguns contextos como na escola, ambientes publicos e com determinados
profissionais da saude por parte de outras integrantes do grupo também foi
evidenciado. Foi proposto aos trés usuarios do ILA que com suas proprias maos
pintadas de verde pudessem construir as folhagens de uma arvore, simbolizando as
diferencas, belezas, singularidades, poténcias e sobretudo a participacao e inclusdo
deles.
INDICADORES: Participacao dos usuarios nas oficinas.

IMPACTO SOCIAL: As atividades realizadas no més trouxeram impacto social
relevante ao promover a conscientizagdo por meio do Setembro Amarelo
(prevencdo do suicidio) e do Setembro Verde (direitos das pessoas com
deficiéncia), fortalecendo vinculos e ampliando reflexdes coletivas. A apresentacdo
da nova psicologa possibilitou a criacdo de um vinculo inicial de confianca,
fortalecendo a rede de apoio socioemocional e garantindo acompanhamento
especializado as familias.

Atividade realizada: Projeto Nossas Mulheres — Curso de Cabeleireiro
Mutirdo Corte de Cabelo
Data: 29/09/2025
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Atividade realizada: AFETOS “ Setembro Verde e Setembro Amarelo”
Data: 10/09 e 17/09/205

Atividade realizada: Roda de Conversa - Ver para Crer
Data: 18/09/2025
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META 3.2

2 Atividades mensais

ESTRATEGIAS UTILIZADAS:
4. Oficinade Culinaria - COZINHANDO EM FAMILIA

No més de setembro, foi realizada a oficina Cozinhando em Familia, conduzida
pela nutricionista da instituicdo. O encontro teve como proposta unir pratica e
conhecimento, trazendo uma receita simples e acessivel: Brownie. Durante a
atividade, os participantes foram orientados sobre escolhas alimentares mais
equilibradas e receberam dicas de aproveitamento dos ingredientes de forma
econdmica.

Além da troca de saberes, o momento foi de integracdo entre as familias, que
puderam preparar a receita em suas casas, compartilhar experiéncias e perceber
como a culinaria pode ser também uma oportunidade de geracdo de renda.

O clima descontraido favoreceu a participacdo de todos, fortalecendo vinculos e
estimulando o protagonismo das familias atendidas.

5. PROJETO INCLUSIVE NOS

O projeto Inclusive Nés tem se consolidado como um espago de convivéncia e
incluséo, promovendo passeios e atividades que estimulam a socializacao, a integracao
entre usuarios e familias, além de oferecer momentos de lazer e cultura acessivel. No
més de setembro foram realizadas trés atividades significativas:

Piquenique da Inclusdo — Setembro Verde em Grande Estilo! (08/09)
No Setembro Verde, més dedicado a luta pela inclusdo da pessoa com deficiéncia,
fomos convidados pelo Projeto Frei Galvao Solidario a conhecer o espago e participar
de uma atividade externa repleta de significado, unido e alegria. Foi um momento de
integracdo que reforcou a importancia da convivéncia comunitaria e da valorizagéo da
diversidade.

Passeio na Carreta Matrix Oficial — Carreta da Alegria (15/09)
Mais uma acao do Projeto Inclusive NOs, possivel gracas a sensibilidade e empatia da
equipe da Carreta da Alegria, que recebeu nossos usuarios e familiares com muito
carinho. Foi um momento especial: ver cada sorriso, cada brilho no olhar e a leveza
de simplesmente estar ali, se permitindo ser feliz, aqueceu nossos coracdes. Acdes
simples, quando feitas com amor, tém o poder de transformar vidas.

Passeio ao Glow Park — Sao José dos Campos (23/09)

A atracao, reconhecida por seu ambiente ludico repleto de luzes, cores e experiéncias
imersivas, envolveu ndo apenas 0s usuarios, mas também seus familiares. O
destaque foi 0 engajamento dos responsaveis, que se permitiram vivenciar a

experiéncia de forma plena, resgatando a leveza da infancia ao interagir com os
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espacos do parque. Esse momento de “ser crianga novamente” trouxe uma sensagao
coletiva de bem-estar, fortalecendo os vinculos familiares e criando memoérias afetivas
que serdo lembradas com carinho

INDICADORES: Participagédo dos usuarios nas oficinas.

IMPACTO SOCIAL: As acles realizadas neste periodo demonstraram avangos
significativos no fortalecimento de vinculos e na promogdo da inclusdo social. A
oficina Cozinhando em Familia possibilitou que os participantes vivenciassem, de
forma prética e acolhedora, a importancia de uma alimentagcédo saudavel e acessivel,
ao mesmo tempo em que despertou o olhar para o empreendedorismo familiar como
alternativa de geracdo de renda. JA o projeto Inclusive No6és, com os
passeios/atividades ao Projeto Frei Galvdo Solidario, Carreta da Alegria e ao Glow
Park, proporcionou momentos de lazer, socializacdo e integracéo, favorecendo a
convivéncia entre usuarios e familiares em um ambiente Iudico e inclusivo.

Ambas as atividades contribuiram para ampliar a autonomia das familias, criar
memorias afetivas e reforcar a convivéncia comunitaria, mostrando que o acesso a
experiéncias culturais, educativas e de bem-estar € essencial para a construcéo de
uma vida mais digna e inclusiva.

“ WeCOOZOBAE

Atividade realizada: Cozinhando em Familia
Data: 03/09/2025
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Atividade Realizada: Inclusive‘Ns - Piquenique da Incluséo
Data: 08/09/2025

Atividade Realizada: Inclusive N6s - Passeio Carreta Matrix Oficial
Data: 15/09/2025
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Atividade realizada: Inclusive N6s
Glow Park Sao José dos Campos
Data: 23/09/2025
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META 04

TIPO: De Articulagdo com a Rede

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Promover acessos a beneficios, programas e outros servicos
socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de
Garantia de Direitos;

2. Articular junto a rede socioassistencial e demais o6rgdos e politicas
publicas levando informacédo atualizada e confirmando os direitos das
PCDs intersecretarias.

META: 1 reunido mensal

o ks WD

ESTRATEGIAS UTILIZADAS:
Reunido Ordinéaria Conselho Municipal de Assisténcia Social - CMAS
Data:

02/09/2025
Pautas:

Solicitacéo de desbloqueio do PMAS/WEB para a insercao do novo Servico de

Residéncia Inclusiva conforme a PO CIB N°12, de 22 de agosto de 2025;
Devolutiva do Oficio no 08/2025 — Projeto Espa¢o Amigo+ visita;
Devolutiva Oficio no 05/2025 — Instituto Asas para Anjos — IAPA + visita,
Deliberacédo n° 17, de 21 de agosto de 2025- CONSEAS;
Agendamento de visitas;
Outros Assuntos:

Lar S&o José - Financeiro esta na conformidade.

Reunido Ordinéaria Conselho Municipal da Pessoa com Deficiéncia - CMDPcD
Data: 03/09/2025

Pautas:

Capacitacfes em andamento pelo diagndstico socio-territorial das pessoas
com deficiéncia.

Visitas aos Parques Santa Clara e Santa Luzia: graves problemas de
acessibilidade, infraestrutura precaria e necessidade urgente de reformas.
Destinacado de verba especifica para melhorias no Parque Santa Clara.
Necessidade de posicionamento do Conselho junto a Secretaria de Governo
e Camara Municipal para solucdo das demandas.

Debate sobre orcamento publico e importancia de incluir acessibilidade nos
projetos.

Questionamentos sobre acessibilidade em espacos publicos (piso tatil da

VvILA para Todos: Avenida Jodo Hasmann, 1296, Retiro/Pingo de Ouro, Guaratinguetd — SP - CEP 12.510-450
ILA: Rua Alexandre Fleming 72, Jardim icaro - Guaratingueta — SP - CEP 12.506-131
CNPJ: 09.017.944/0001-46
Telefone: (12)3199-4759 - Celular: (12) 99746-1065 - vILA
Telefone: (12) 3133-5207 - Celular: (12) 99670-8993 - ILA
www.institutolucasamoroso.org.br — e- mail: institutolucasamoroso@gmail.com
www.facebook.com/ilainstitutolucasamoroso/ - @ilainstlucas

15


mailto:institutolucasamoroso@gmail.com

INSTITUTO LUCAS AMOROSO - ILA

para todos

Instituto

LUCAS AMOROSO

Céamara e escola civico-militar).

7. Divulgacao de eventos e projetos: comemoracao de 40 anos de instituicao
local e podcast “PCD em Foco”.

8. Demandas administrativas: regularizacdo de CNPJ e necessidade de
capacitacao para motoristas do transporte de usuarios.

Reunido Ordindria Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do
Adolescente - CMDCA
Data: 22/09/2025
Pauta:
1 — Reunido com os Conselheiros Tutelares (titulares e suplentes).

Reunido CMAS
Data: 22/09/2025
Pauta:
1 — Elaboracéao do relatorio referente a Visita OSC IAPA.

INDICADORES: Participagao da equipe nas reunioes.

IMPACTO SOCIAL: A participacao da diretora da instituicao e da assistente social
em reunides de conselhos fortaleceu o didlogo com a rede socioassistencial,
garantindo maior representatividade da instituicdo nos espacos de decisdo. Essa
articulacdo possibilitou o alinhamento de estratégias, a troca de experiéncias e a
construcdo de parcerias, ampliando a visibilidade do trabalho realizado e favorecendo

0 acesso dos usuarios a servicgos e direitos.

Atividade realizada: Reunidao Ordinaria Atividade realizada: Reunido Ordinaria

CMAS CMDPcD
Data: 02/09/2025 Data: 03/09/2025
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Atividade realizada: Reunidao Ordinaria CMDCA Atividade realizada: Reunido CMAS '
Data: 22/09/2025 Data: 22/09/2025

META 05

TIPO: Participagao e Controle Social

OBJETIVO ESPECIFICO:
1. Oportunizar o acesso as informacdes sobre direitos e sobre participacdo cidada,
estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuarios e seus familiares.

META: 01 reunido socioeducativa, desenvolvida bimestralmente.
Participacdo em Conferéncia Municipal em diversas politicas publicas.

ESTRATEGIAS UTILIZADAS: A meta foi cumprida conforme previsto no plano
de trabalho, com realizacdo em periodicidade bimestral.

INDICADORES: Participacao dos usuarios e equipe técnica.

IMPACTO SOCIAL:
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ATIVIDADES EXTRAS: Embora as atividades descritas a seguir ndo facam parte
diretamente das metas pactuadas no Edital 14/2022 — SMAS, elas compdem a
agenda institucional da OSC e ocorrem em espac¢os integrados a rotina dos
usuarios. Alguns participantes do projeto atendido por este edital também
estiveram presentes nessas acoes, que tém carater complementar e ampliam os
efeitos das intervencbes previstas, promovendo convivéncia, bem-estar,
participacdo comunitaria e desenvolvimento integral.

» Judé Inclusivo

A atividade de Judé Inclusivo acontece semanalmente, as segundas-feiras, e

oferece aos atendidos um espaco de pratica esportiva adaptada que contribui
para o desenvolvimento fisico, motor e social. Além do exercicio corporal, a
modalidade fortalece valores como disciplina, respeito, cooperacéo e superacao,
promovendo a inclusdo de forma integral.
Durante o més de setembro, os treinamentos foram intensificados em preparacao
para a comemoracao dos 40 anos da Fraternidade Cristd de Pessoas com
Deficiéncia — FCD, realizada em 20/09. Nesse evento, 0s participantes tiveram a
oportunidade de aplicar os conhecimentos adquiridos nas aulas, vivenciando néo
apenas a pratica esportiva, mas também momentos de integracdo, aprendizado
e valorizacao das potencialidades individuais e coletivas.

O Judo Inclusivo tem se consolidado como uma atividade de grande relevancia
dentro da instituicdo, unindo beneficios fisicos e emocionais a promocao da
inclusdo social, contribuindo diretamente para o protagonismo e a qualidade de
vida das pessoas com deficiéncia.

» Singularidades
O Grupo Singularidades € desenvolvido por uma voluntaria psicopedagoga e
voltado a jovens e adultos da instituicdo, oferecendo um espaco de convivéncia,
reflexdo e troca de experiéncias. Durante o més de setembro, o grupo trabalhou
temas relacionados as conquistas pessoais, a importancia da socializacédo e ao
fortalecimento das relacdes interpessoais, promovendo maior integragéo entre os
participantes.
O grupo tem se mostrado uma iniciativa fundamental para o desenvolvimento
pessoal e social dos atendidos, pois possibilita a construcdo de vinculos, o
fortalecimento da autoestima e a valorizacdo da participagcéo ativa de cada um
dentro da comunidade.

» Caminhada da Alegria
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Atividade realizada semanalmente com foco no estimulo a atividade fisica e no
contato com o ambiente externo. A proposta valoriza o movimento livre, o
fortalecimento do corpo e a socializacdo entre os participantes, em um ritmo
respeitoso as particularidades de cada um.

> Baila Comigo
O projeto de danca desenvolvido com os usuarios com deficiéncia tem se
consolidado como uma importante ferramenta de inclusdo e expressao artistica.
Com encontros semanais, 0s participantes sao incentivados a explorar o ritmo, a
expressao corporal e a interacdo grupal, promovendo o fortalecimento da
comunicacao nao verbal e dos vinculos afetivos.

» Musicalizacéo
A atividade de musicalizacdo com jovens e adolescentes € uma acao continua
gue utiliza a masica como instrumento para estimular a expressdo, 0
desenvolvimento cognitivo e emocional, além de favorecer a escuta ativa, a
criatividade e o trabalho em grupo. No més de setembro realizou-se também uma
manha de pastel, feita por uma mae para os jovens e adolescentes.

Ainda discorrendo sobre as atividades extras, no dia 12 de setembro a diretora e
assistente social da instituicdo estiveram presentes na Camara Municipal para
participar da palestra da Campanha Setembro Amarelo, dedicada a valorizacdo
da vida e a prevencao do suicidio. A atividade foi conduzida pela Dra. Aline
Coutinho, médica psiquiatra, que abordou o tema: “Autoconhecimento e Amor-
Proprio — A jornada para uma mente blindada”. O momento foi de grande
relevancia, pois possibilitou reflexées sobre o cuidado consigo mesmo, a
importancia do amor-proprio e a necessidade de desenvolver estratégias de
enfrentamento saudaveis. Além disso, reforcou o engajamento da instituicdo em
causas que valorizam a vida e ampliam o olhar sobre a prevencdo em saude
mental.

Dando continuidade ao tema, foram realizados registros que representam o
acolhimento, o afeto e a relevancia do cuidado com a vida. Tais vivéncias
contribuem para o fortalecimento dos vinculos, para a ampliacdo da consciéncia
coletiva e para a promogéo de uma sociedade mais humana e inclusiva.

No dia 16 de setembro, a instituicdo esteve presente na APAE Rural de Lorena
para a comemoracao do Setembro Verde, més que simboliza a luta pela inclusdo
social das pessoas com deficiéncia. O encontro iniciou com um café da manha
coletivo, que favoreceu a aproximacao entre os participantes e criou um ambiente
acolhedor de partilha e convivéncia.
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Na sequéncia, foram realizadas atividades artisticas que permitiram a expressao
criativa, a troca de experiéncias e o fortalecimento dos vinculos entre usuérios,
familiares e profissionais presentes. Essas atividades mostraram, de forma
concreta, como a arte pode ser um instrumento de inclusdo e valorizacdo das
potencialidades individuais.

A participagdo na vivéncia também representou um espaco importante de
visibilidade para a causa da pessoa com deficiéncia, reforcando a necessidade
de manter o tema da inclusdo sempre em pauta. Ao compartilhar esse momento
com outras instituicbes e familias, reafirmou-se o compromisso coletivo de dar
vOz e espaco a quem historicamente enfrenta barreiras sociais, fisicas e culturais.
A atividade, além de promover convivéncia e lazer, contribuiu para sensibilizar
todos os envolvidos sobre a importancia da luta por direitos e pela construcao de
uma sociedade mais justa e inclusiva.

Em setembro foi desenvolvida a oficina Arteira Artesas, que é conduzida por

voluntarias da instituicdo e tem como objetivo unir criatividade, solidariedade e
captacdo de recursos. Durante o més de setembro, o grupo se dedicou a
confeccgédo de jogos de pares iguais em tecido, produzidos com cuidado e carinho.
Mais do que um espaco de producédo, a oficina representa um ambiente de
convivéncia, troca de saberes e fortalecimento do vinculo comunitario. Cada peca
confeccionada carrega o propésito de contribuir com a sustentabilidade das
acOes da instituicdo, a0 mesmo tempo em que valoriza o trabalho manual e o
engajamento voluntario.
No dia 24/09 algumas maes participantes da instituicdo estiveram presentes no
SENAC Guaratingueta, para uma tarde de maquiagem, essa acao social foi de
suma importancia para valorizacdo da autoconfianca e amor proprio das
integrantes, bem como, fez com que elas tivessem uma percepcéo de que é
necessario e importante ter um momento para si.
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Atividade realizada: Jud6 inclusivo Atividade Realizada: Singularidades
Data: 01/09/2025 Data: 01/09/2025

Atividade realizada: Baila Comigo Atividade realizada: Caminhada da Alegria
Data:03/09/2025 Data: 03/09/2025

Atividade realizada: Musicalizagdo Atividade realizada: Setembro Amarelo
Data: 12/09/2025 Data: 12/09/2025
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Figura 1 e 2: Registro representativo — Campanha Setembro Amarelo
Data: Setembro de 2025.

Atividade Realizada: Oficina Arteira Artesas Atividade realizada: APAE Rural
Data:15/09/2025 Data:16/09/2025

Atividade Realizada: 40 anos FCD Atividade realizada: Maquiagem no Senac
Data: 20/09/2025 Data: 24/09/2025
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LISTA DE USUARIOS
N° | NOME N° DE NIS MOVIMENTACOES
01 | Amanda Rodrigues Caldas Souza 11496830002
02 | Ana Elisie O. Silva 20489287217
03 | Ana Livia dos Santos Ribeiro 23817366821
04 | Ana Vitoria R. Silva 23714409188
05 | Antonio Vinicius Carvalho da Silva 21398067049
06 | Breno Marcondes C.Bispo 23881316765
07 | Brian Jeferson Miranda Vaz 21228776522

08

Bruna Elisa Pereira Lourengo

Em atualizacéo

09 | Emanuelly C. Cubas F.Gomes 23672454545
10 | Enzo Felippe M. de Souza 23775602441
11 | Ingryd Costa Moya 16330497584
12 | Isaac Felipe V. Paes Oliveira 22020240717
13 | Julia Ferreira Noronha 23840152956

14

Juliana de Fatima Tito Moreira

Em atualizacéo
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15 | Kaique José C. Marcelo Em atualizacéo
16 | Kauan da Silva Rodrigues 238.535.305 - 20
17 | Kayke Antonio Bento Duarte 238.493.449 - 63
18 | Lorenzo Marcondes Abreu 214.300.789 - 97

19 | Lorenzzo Miguel de Morais dos Santos | 213.055.184 - 64

20 | Luana da Costa Carlos 238.514.784 - 40
21 | Lucca Rafael Vaz do Nascimento 27179372477

22 | Lucas dos Santos Moraes 124.227.776 - 37
23 | Luis Miguel Galhardo Lemes 163.261.141 - 02

24 | Manuela V. Santos Vilanova de Brito 212.999.070 - 93

25 | Méarcio Kalil Rocha Nascimento 237.592.627 - 98

26 | Matheus H. de Oliveira 268.054.594 - 41

27 | Micael Felipe dos Santos Mendoncga 228.064.982-94

28 | Nicholas da Silva Felippo Fernandes 166.625.301.08

29 | Pedro Henrique D. Alves 165.961.964 - 54
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30 | Pedro Henrique Jac6 Cardoso 237.300.013 - 76

31 | Ravi Henrique Ribeiro Costa da Silva | 213.563.935 - 37

32 | Raj Martin Rocha Nascimento 213.232.715- 64

33 | Ryan Pedro Franca L. da Conceigéo 213.199.482 - 96

34 | Sophia Vitoria Lourengo Gongalves 220.103.973 - 89

35 | Vinicius Baesso T. Pereira 166.758.970 - 56
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Ne NOME 01 03 11 15 23 24 25 29
04 08 10 17 18 22
Segunda Quarta Quinta Segunda Quarta Quinta Segunda Quarta Quinta Segunda Terca Quarta Quinta Segunda
X X X
01 Amanda
Rodrigues
Caldas Souza
X X X X X X
02 Ana Elisie O.
Silva
X X X X X
03 Ana Livia dos
Santos Ribeiro
X X X X X
04 Ana Vitéria R.
Silva
X X X X X X X X
05 Antdnio
Vinicius
Carvalho da
Silva

VILA para Todos: Avenida Jodo Hasmann, 1296, Retiro/Pingo de Ouro, Guaratingueta — SP - CEP 12.510-450
ILA: Rua Alexandre Fleming 72, Jardim icaro - Guaratingueta — SP - CEP 12.506-131
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06

Breno
Marcondes
C.Bispo

07

Brian Jeferson
Miranda Vaz

08

Bruna Elisa
Pereira
Lourenco

09

Emanuelly C.
Cubas
F.Gomes

10

Enzo Felippe
M. de Souza

11

Ingryd Costa
Moya

12

Isaac Felipe V.

Paes Oliveira

VILA para Todos: Avenida Jodo Hasmann, 1296, Retiro/Pingo de Ouro, Guaratingueta — SP - CEP 12.510-450
ILA: Rua Alexandre Fleming 72, Jardim icaro - Guaratingueta — SP - CEP 12.506-131
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13

Julia Ferreira
Noronha

X

14

Juliana de
Fatima Tito
Moreira

15

Kaique José C.
Marcelo

16

Kauan da Silva
Rodrigues

17

Kayke Anténio
Bento Duarte

18

Lorenzo
Marcondes
Abreu

19

Lorenzzo
Miguel de
Morais dos
Santos
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20

Luana da
Costa Carlos

X

21

Lucca Rafael
Vaz do
Nascimento

22

Lucas dos
Santos Moraes

23

Luis Miguel
Galhardo
Lemes

24

Manuela V.
Santos
Vilanova de
Brito

25

Marcio Kalil
Rocha
Nascimento
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26

Matheus H. de
Oliveira

X

27

Micael Felipe
dos Santos
Mendonga

28

Nicholas da
Silva Felippo
Fernandes

29

Pedro
Henrique D.
Alves

30

Pedro
Henrique Jacé
Cardoso

31

Raj Martin
Rocha
Nascimento

VILA para Todos: Avenida Jodo Hasmann, 1296, Retiro/Pingo de Ouro, Guaratingueta — SP - CEP 12.510-450
ILA: Rua Alexandre Fleming 72, Jardim icaro - Guaratingueta — SP - CEP 12.506-131
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Telefone: (12) 3133-5207 - Celular: (12) 99670-8993 - ILA
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Ravi Henrique
Ribeiro Costa
da Silva

Ryan Pedro
Franca L. da
Conceigdo

Sophia Vitoria
Lourenco
Gongalves

Vinicius
Baesso T.
Pereira

OBS.:
* As atividades aconteceram em todos os dias da semana de segunda a sexta-feira.
** Nos dias da semana pode haver alteracfes se houver imprevisto com os profissionais que realizam as atividades conforme descri¢cdo no
Plano de Trabalho.
*** Nossas familias tém a liberdade de optar pelas atividades que participaram no més, por este motivo, ndo tem presenca de todos nas
atividades executadas diariamente;
**x% A letra X assinalada mais de uma vez no mesmo dia, indica que a familia participou de mais atividades;

**xkk O usuario Samuel Vieira Batista foi desligado das atividades do edital de Média Complexidade em razao de desafios familiares que
geraram indisponibilidade de tempo. Em continuidade, foi realizada a insergdo do usuéario Lucca Rafael Vaz do Nascimento;
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*xkkk O usuario Enzo Antony foi desligado das atividades do edital de Média Complexidade em razéo de questdes relacionadas a saude familiar.
Em continuidade, foi realizada a insercdo do usuario Raj Martin Rocha Nascimento;

*rxeekkk No més de setembro foram registradas baixas frequéncias:
e Bruna: motivo de salde, apresentou atestado médico;
e Igryd: motivo de saude familiar;
e Kaique José: faltas injustificadas, sendo a familia j4 acionada para atendimento social;

e Ravi: motivos familiares e de transporte.

32
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LISTA DE RESULTADOS OBTIDOS NO MES DE SETEMBRO0/2025

Servico de Média Complexidade: Promover autonomia e a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia.

Més: SETEMBRO Atividade Realizada N° de Total de N° Viagens Total de Usuarios
encontros participagdes Van Transportados

Meta 1: Atendimento de 35 | Acolhida 02 04

usuarios ao més N
Escuta Qualificada 16 15 Kkokk ko
Visita Escolar 01 01 Hkkk kokk
Orientacao Psicologica 17 17 Kook *kokk
Encaminhamento Hokk okk ko *kk
Acao social 02 26 02 07

Meta 2:

Capacitagéo dos L
Capacitacdo do 01 03 ko Kk

profissionais envolvidos - _
profissional envolvido

no Servico
Meta 3: Participagao dos PNM: 05 PNM: 12 PNM: 16 PNM: 16
usuarios e familiares em Afetos: 04 Afetos: 76 Afetos: 02 Afetos:;14
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oficina de convivéncia Grupos de Convivéncia VPC: 64 VPC: 50 VPC: 90
semanal VPC: 04
Atividades extras: | Atividades extras: Atividades extras:
Atividades 160 38 283
extras: 22
Meta 3.1: Participacéo dos
usuarios e familiares em . _ _ _ _
oficina de convivéncia Grupos de Convivéncia IN: 02 IN: 77 IN: 02 IN: 32
mensal Cozinhando Cozinhando em | Cozinhando Cozinhando
em Familia: 01 | Familia: 22 em Familia: em Familia:
*kkkk *kkkk
Meta 4: Articulacao de Participacdo nos CMAS: 02 02
Rede Conselhos
CMDCA Ol 01 *kkkkk *kkkkk
CMDPD: 01 01
Reunido com técnico do
CREAS —_—
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Meta 5: Participagéo e Participagéo em Conferéncia Fkkk
Controle Social Conferéncias Municipais Municipal: ***
ambas as politicas.
*kkk *kkkkk *kkkkkk
Resultado do més 78 453 108 435

Rosangela Monteiro Caltabiano Kétia Rose Ap. da S.C. Benedicto
Diretora Geral Técnica responsavel
CPF: 070.847.298/28 CRESS: 66622 9% Regido
Fabiana Cristina de Castro Ellen Karoline Claudino Antunes
Assistente Social — Elaboracdo Psicéloga
CRESS: 78394 92Regido CRP: 06/190757
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