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Relatório Mensal 

Identificação 

 

OSC: INSTITUTO LUCAS AMOROSO 

SERVIÇO: MÉDIA COMPLEXIDADE 

EDITAL/TERMO DE COLABORAÇÃO: 14/2022 SMAS 

PERÍODO DE EXECUÇÃO: Maio/ 2024 

TÉCNICO RESPONSÁVEL: Kátia Rose Aparecida da Silva Campos Benedicto 

OBJETIVO GERAL: Promover a autonomia, a inclusão social e a melhoria da 

qualidade de vida de 35 pessoas com deficiências e seus 

familiares. 

NÚMERO DE ATENDIDOS: 35 

 

 

META 1: Atendimento de 35 usuários no mês. 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

1. Prestar atendimento a pessoas com deficiência e seus familiares; 

2. Desenvolver ações especializadas para a superação das situações violadoras de direitos que 

contribuem para a intensificação da dependência; 

3. Prevenir o abrigamento e a segregação dos usuários do serviço, assegurando o direito à 

convivência familiar e comunitária; 

4. Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida; 

5. Promover acessos a benefícios, programas de transferência de renda e outros serviços 

socioassistenciais, das demais políticas públicas setoriais e do Sistema de Garantia de 

Direitos. 

ESTRATÉGIAS 

Foram realizadas 12 acolhidas, 14 escuta qualificada , 09 visitas domiciliares, esses atendimentos são 

realizados de forma presencial, via mensagem pelo whats e via chamada de vídeo. Dessa forma 

conseguimos atender a demanda dos familiares.  
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   IMPACTO SOCIAL: 

Atráves dessas estrátégias percebemos quais foram as necessidades daquelas familias que passaram 

por atendimento e agimos concretamente ajudando de maneira mais eficaz, tivemos redução nas 

ocorrências de vulnerabilidade social  e também foi reforçado as informações sobre o acesso aos seus 

direitos.  

Observações: Foi realizada uma visita escolar  na escola DINAH MOTTA RUNHA PROFA devido  a 

alguns questionamentos  da mãe de nossa assistida Ana Elisie que está dentro do Edital 14/2022 

SMAS . 

Foi colhida as informações com a Diretora Jucinéia e a Coordenadora Vanessa  sobre as questões nas 

quais nos explicou a dinâmica da escola e o trabalho realizado com a Ana Elisie. 

Ficou acordado entre escola e ILA que será trabalhado o aspecto de alto aceitação, autenticidade de 

Ana Elisie. 

Na data do dia 23/05/2024 ganhamos uma doação da Ong Orienta Vida  de uns Kits da Bauduco para 

ser ofertado aos nossos assistidos, realizamos a entrega no ILA e também levamos ao domicílio 

daqueles que não puderam comparecer na Instituição. 

                              

                                                                                             

 Atividade realizada: Reunião de equipe              Atividade realizada: Escuta qualificada 

Assunto: Estratégia de casos/atividades               Data: 16/05/2024 

 Data: 07/05/2024                                                           

                                   

  Atividade realizada: Escuta em grupo               Atividade realizada: Escuta qualificada 

  Data :16/05/2024                                               Data: 17/05/2024                                                                     
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 Atividade realizada: Visita escolar                          Atividade realizada: Visita Domiciliar 

 Data: 23/05/2024                                                     Data: 28/05/2024 

 

 

 

 

                                                                                    

 

 

     

Meta 2:  Capacitação 

  A meta 2 referente a Capacitação dos profissionais foi cumprida no mês de janeiro, 

fevereiro  e abril de  2024. 

META 3.1  

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

1. Promover apoio às famílias na tarefa do cuidar, diminuindo a sobrecarga de trabalho 

do cuidador; 

2. Viabilizar o desenvolvimento do usuário e o acesso a serviços básicos; 

3. Prevenir situações de sobrecarga e desgaste dos vínculos 

provenientes da relação de prestação/demanda de cuidados 

permanentes; 

4. Promover rede de apoio entre os familiares e cuidadores através de oficinas 

de artesanato, costura, culinária, e rodas de conversas; 
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ESTRATÉGIAS: 

 

Semanal: 

1. Grupo de convivência de mães e cuidadores  AFETOS: no mês de 

maio debatemos questões sobre preconceitos e dificuldades no dia a 

dia das crianças e jovens e suas famílias.  

 

2. Projeto Nossas Mulheres: deram inicio no trabalho em couro para a 

construção do porta vinho, este item está sendo confeccionado com 

dois materiais, o jeans e o couro, continuam com o aprendizagedo em 

concerto de roupa. Em comemoração ao dia das mães foi realizado 

uma oficina de Ikebana ( uma arte japonesa de preparar arranjos de 

flores e plantas vivas)  e para finalizar foi realizado uma visita na Ong 

Orienta Vida para que as mulheres do projeto pudessem ver o 

trabalho que eles realizam e os produtos final. 

 

3. Roda de conversa VER PARA CRER:  nos grupos desse mês, através de jogos 

e brincadeiras, também abordamos temas que envolvem preconceitos e 

dificuldades das crianças/jovens no contexto escolar  e social.  

 

IMPACTO SOCIAL: 

Esse trabalho foi de suma importância para que mães/cuidadoras e filhos(as), vivenciaram  

momentos de lazer fora de suas casas, em um ambiente neutro e acolhedor, proporcionando 

a todos a capacidade de demonstrar emoção, autocontrole e de interação no processo de 

fortalecimento de vinculos, oportunizando  a redução da sobrecarga de stress do cuidador 

com a melhoria da qualidade de vida familiar e dos filhos que tiveram momentos de 

companherismo com amigos. 

  Meta  3.2  

 

Mensal 

        4. Oficina de culinária Cozinhando em Fámilia: Esta oficina é administrada  pela 

nossa profissional nutricionista onde ela elaborou a receita juntamente com as 

mães.Depois da receita pronta houve degustação das mães que estavam presentes na 

Instituição e o produto foi o Biscoito Montanha Russa.  

A Culinária pode ser compreendida como à arte de transformar os alimentos, sendo 

representada por um conjunto de aromas e sabores característicos de certa cultura. No 

processo culinário se incluem a escolha de alimentos e a constância de sua utilização, 

técnicas de preparação e produção de sabores característico. 

4.  

5.             5.Projeto Inclusive Nós:  Esse mês realizamos um passeio ao Hotel 7 Lagos que fica 

situado em um belo parque com vários lagos, ele  oferece piscinas coberta e ao ar livre, 

cavalos, tênis, passeio no trenzinho e academia, foi   uma  tarde de divertimento entre filho  e 

mãe, muitas brincadeiras e espaço para gastar toda a energia pois sabemos que  em um 
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 Atividade: Oficina de Ikebana                              Atividade: Grupo Afetos                                            

  Data: 07/05/2024                                                 Data: 08/05/2024 

 

 

                                                                 
Atividade: Oficina de Pintura em Tecido                Atividade: Cozinhando em Família  

Data: 14/05/2024                                                      Data: 15/05/2024   

 

 

 

ambiente natural têm mais chances de construir uma base de experiências concretas, diretas e 

reais, baseadas em valores diferentes da lógica do consumo, na direção da afetividade, da 

beleza natural e da simplicidade. 

Observações: 

IMPACTO SOCIAL:  Temos casos que com a participação na oficina de culinária  e a 

prática em casa teve melhora na recuperação de doenças como diabetes e ansiedade.  

Sobre o Projeto Inclusive Nós temos um retorno muito bom das familias, pois esses 

momentos acaba  contribuindo para um dia onde os “problemas” naquele momento fossem 

esquecidos só permanecendo aquilo que as fizessem felizes,demostraram emoção, 

autocontrole e teve a interação no processo de fortalecimento de vinculos  oportunizando  a 

redução da sobrecarga de stress do cuidador com a melhoria da qualidade de vida familiar . 
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Atividade: Visita na ONG Orienta Vida  

Data: 13/05/2024 

 

                                                                        

 Atividade: Ver para Crer                                       Atividade: Projeto Nossas Mulheres 

    Roda de Conversa                                                 Oficina corte e costura 

    Data: 16/05/2024                                                   Data: 20/05/2024   
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Atividade: Projeto Inclusive Nós 

Local: Hotel Fazenda 7 Lagos  

Data: 23/05/2024 

 

META 4: Articulação 

 

  01 reunião mensal 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

1. Promover acessos a benefícios, programas e outros serviços 

socioassistenciais, das demais políticas públicas setoriais e do Sistema de 

Garantia de Direitos.  

2. Articular junto à rede socioassistencial, demais órgãos e políticas públicas 

levando informação atualizada e confirmando os direitos das PCDs 

intersecretarias 

ESTRATÉGIAS: 

    

    02/05/2024: Reunião ORDINÁRIA CMDCA; 

Pauta: Leitura e aprovação da Ata da Reunião : 18 de abril de 2024; 

Recebimentos Ofícios e correspondências: 

Oficio n° 066/2024  - 3 do Ministério Público – Informar sobre os objetos dos Editais do 

chamamento público; 

Ofício n° 018/2024 Secretaria Municipal da Assistência Social/ GFO – solicitação de aprovação da 

proposta de orçamento para o Fundo Municipal da Criança e Adolescente; 

Despacho Ofício 1/2024 Comunidade Anuncia-Me 
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E mail denuncia de venda de bebida alcoolica para crianças; 

Justificativa de falta: Márcia Del Monica e Danielle Calheiros ; 

Oficio 257/CT/2024.Colegiado; 

Comissão de análise documentos e registro . 

 

    08/05/2024: Reunião CREAS; 

 Reunião com o Técnico responsável do CREAS Júlio Lazarine para orientação. 

 

    13/05/2024: Reunião ORDINÁRIA CMDPcD; 

Pauta:  Aprovação da Diretoria do CMDPcD Bienio 2024-2026; 

 

   16/05/2024: Reunião EXTRAORDINÁRIA CMDCA; 

Pauta: Esclarecimentos sobre o ofício 18/2024 da Secretaria Municipal de Assistência Social/GFO 

que solicita aprovação da Proposta de Orçamento para o Fundo Municipal da Criança e Adolescente, 

com a presença do senhor Secretário da Assistência Social, Marco Baracho e do senhor Diretor 

Financeiro da SMAS, Alexandre de Carvalho Correa. 

 

   28/05/2024: Reunião EXTRAORDINÁRIA CMDCA 

  Pauta: 1 Aprovação das atas : das reuniões de 02 e 16 de maio de 2024. 

  2 Recebimento Ofícios e correspondência: 

  2.1 E-mail de 10 de maio do Financiamento do SMAS solicitando aprovação da nota fiscal relativo 

ao Coffe Break do lançamento da Campanha do Imposto Solidário; 

  2.2 Despacho da 2° Vara da Comarca de Guaratinguetá – autorização da Justiça para o uso dos 

R$6.000,00 reais das Penas Pecuniárias; 

2.3 Ofício da SMAS – solicitando indicação para o Programa Viva Leite; 

2.4 Ofício 056/2024 – 3 do Ministério Público – Ref. Acompanhamento da Política Pública de 

Atenção Integral á Criança e ao Adolescente em Situação de Violência no Município de 

Guaratinguetá. 

IMPACTO SOCIAL: 

Redução, junto a outras políticas públicas, de riscos sociais, e fortalecimento da atuação em 

rede;  

Agilidade nos processos de referência e contrarreferência; 

Redução dos agravos decorrentes de situações violadoras de direitos. Melhoria da qualidade de vida 

da PCD e seus familiares e inclusão social. 

Observações:  
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 Atividade: Reunião CMDCA                                  Atividade: Técnico do CREAS           

 Data:02/05/2024                                                      Data: 08/05/2024 

 

         

   

 Atividade: Reunião CMDPcD                                Atividade: Reunião CMDCA 

 Data:13/05/2024                                                     Data:16/05/2024 
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                                          Atividade: Reunião EXTRAORDINÁRIA CMDCA 

                                          Data: 28/05/2024 

 

 

A meta 5 Participação e Controle Social: foi realizada no mês de Abril de 2024 conforme 

estabelecido no plano de trabalho e a próxima está prevista para o mês de julho. 
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                                                                                   Lista Usuários 

N

° 

NOME  Nº DE NIS MOVIMENTAÇÕES 

01 Ana Elisie O. Silva  204.892.872 - 17  

02 Ana Lívia  dos Santos Ribeiro 238.173.668 - 21  

03 Amanda Rodrigues Caldas Souza 114.968.300 - 02  

04 Breno Marcondes C.Bispo 238.813.167 - 65  

05 Brian Jeferson Miranda Vaz 212.287.765 - 22  

06 Davi Lucca Máximo dos Santos 238.200.328 - 31  

07 Elisabete Vieira de Carvalho Batista Inácio 238.863.177 - 53  

08 Emanuelly C. Cubas F. Gomes 236.724.545  

09 Enzo Antony dos Santos Rodrigues  237.193.198 - 88  

10 Enzo Felipe Azevedo da Silva 213.223.784 - 11  

11 Heloisa Alvares de Brito 607.499.618-05  

12 Ingryd Costa Moya 163.304.975 -84  

13 Isaac Felipe V. Paes Oliveira 220.202.407 - 17  
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14 Isabella Luísa Lemes da Silva Cardoso  238.947.975 - 48  

15 Jonathan Willian R. da Silva Junior  238.608.216 - 40  

16 Júlia Ferreira Noronha 238.401.529 - 56  

17 Kauan da Silva Rodrigues 238.535.305 - 20  

18 Kayke Antônio Bento Duarte 238.493.449 - 63  

19 Lara Brandão Siqueira Pacetti 237.886.299 - 04  

20 Luana da Costa Carlos 238.514.784 - 40  

21 Lucas dos Santos Eupidio A. Nogueira 124.227.776 - 37  

22 Lucas dos Santos Moraes 124.227.776 - 37  

23 Maíra Vitória Oliveira Arraes 237.275.407 - 25  

24 Manuela V. Santos Vilanova de Brito 212.999.070 - 93  

25 Marianna Beatriz C. Silva 206.795.553 - 52  

26 Micael Felipe S. Mendonça 207.915.481 - 92  

27 Miguel Henrique Santos Conceição 237.572.411 - 73  

28 Nicholas da Silva Felippo Fernandes 166.625.301 - 08  

29 Pedro Henrique Jacó Cardoso 237 300 013 - 76  
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30 Ryan Pedro França L. da Conceição 213.199.482 - 96  

31 Samuel Vieira de Carvalho Batista 238.218.375 - 31  

32 Sandra Regina Marques Rosa  238.057.945 - 72  

33 Sophia Vitória Lourenço Gonçalves 220 103 973 - 89  

34 Willian Júnior Barba da Silva 238.545.709 - 76  

35 Yasmim Silva Costa Telles 237.595.650 - 14  
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                                                                                   LISTA DE FREQUÊNCIA DO MÊS MAIO DE 2024. 

Nº NOME 02 06 07 08 09 13 15 16 20 21 22 23 27 28 29 

 Qui Seg Ter Qua Qui Seg Qua Qui Seg Ter Qua Qui Seg Ter Qua 

01 Ana Elisie O. Silva     X   X     XX    

02 Ana Lívia dos 

Santos Ribeiro 

      XX    X X   X 

03 Amanda Rodrigues 

Caldas Souza 

      X     X    

04 Breno Marcondes 

C.Bispo 

   X   XX    X XX    

05 Brian Jeferson 

Miranda Vaz 

   X        X    

06 Davi Lucca Máximo 

dos Santos 

           X    

07 Elisabete Vieira de 

Carvalho Batista 

Inácio 

X   X   X    X     

08 Emanuelly C. Cubas 

F. Gomes 

           X    
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09 Enzo Antony dos 

Santos Rodrigues  

      XX X        

10 Enzo Felipe 

Azevedo da Silva 

    X  X         

11 Heloisa Alvares de 

Brito 

X   X   X    X     

12 Ingryd Costa Moya            X    

13 Isaac Felipe V. Paes 

Oliveira 

      X    X X    

14 Isabella Luísa 

Lemes da Silva 

Cardoso  

           X    

15 Jonathan Willian 

R.da Silva Junior  

    X  X    X     

16 Júlia Ferreira 

Noronha 

 X X X  X X    X X X   

17 Kauan da Silva 

Rodrigues 

X     X  X X       

18 Kayke Antônio 

Bento Duarte 

      X    X     
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19 Lara Brandão 

Siqueira Pacetti 

 X    X  X X   X X X  

20 Luana da Costa 

Carlos 

 X    X  X X   XX    

21 Lucas dos Santos 

Eupidio A. Nogueira 

           X    

22 Lucas dos Santos 

Moraes 

  X X        XX   X 

23 Maíra Vitória Ol. 

Arraes 

  X         X   X 

24 Manuela V. Santos 

Vilanova de Brito 

X      X    X     

25 Marianna Beatriz C. 

Silva 

   X X  X   X      

26 Micael Felipe S. 

Mendonça 

  X X    X        

27 Miguel Henrique 

Santos Conceição 

   X   X X   X X   X 

28 Nicholas da Silva 

Felippo Fernandes  

  X X   X    X X    
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29 Pedro H. Jacó 

Cardoso 

   X X      X     

30 Ryan Pedro França 

L. da Conceição 

   X   XX         

31 Samuel Vieira de 

Carvalho Batista 

X    X    X  X     

32 Sandra Regina M. 

Rosa  

  X       X  X  X  

33 Sophia Vitória 

Lourenço Gonçalves 

   X X  X     X   X 

34 Willian Júnior Barba 

da Silva 

   X   X    X X    

35 Yasmim Silva Costa 

Telles 

   X    X        
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*As atividades acontecem em 03 dias da semana, mas neste mês foram realizadas na segunda feira, terça feira, quarta feira e quinta feira . 

**Os dias da semana pode haver alteração se houver imprevisto com os profissionais que realizam as atividades conforme descrição no Plano de Trabalho. 

*** Nossas famílias optam as atividades que querem participar no mês, por este motivo não tem presença de todos em todos os dias das atividades acontecidas. 

*** A letra X assinalada duas vezes no mesmo dia, significa que a família participou de duas atividades no dia. 

 

                                                                                  

_____________________________                                    ________________________________                        __________________________ 

Rosângela Monteiro Caltabiano                                          Kátia Rose Ap. da S.C. Benedicto Francini Ramos dos Reis 
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